
 

 

  

  

    

Michael Imhof 
Schulstrasse 2 
8362 Balterswil 
m 079 895 02 62 
michimhof@outlook.com 

Marcia Mürner 
Bolgenstrasse 8A 

7270 Davos Platz 
m 076 379 10 98 
marciamuerner@windowslive.com 

Sebastian Rüegg  
Haldenstrasse 13  
8716 Schmerikon  
M 079 421 89 20  
rueegg.sebastian@bluewin.ch 

David Stark 
Vorderwies 2 
9565 Rothenhausen 
M 078 767 38 63 
david.stark@gmx.ch 

Julian Bleiker 
Tittwiesenstrasse 38 
7000 Chur 
M 079 951 64 32 
julian.bleiker@bluewin.ch 

 

Chur, 8. September 2025 
 

Einladung Herbstweekend 

Liebe Youngsters, liebe Eltern, liebe Nachwuchsverantwortliche 

Die Herbstsaison ist gerade an ihrem Höhepunkt, gleichzeitig kommt damit aber das Ende der OL-Saison 2025 bereits 
in grossen Schritten näher. Hoffentlich wieder erholt von einem erfolgreichen ROLV-Lager treffen wir uns am Wo-

chenende vom Schlusslauf der ROLV-Jugendmeisterschaft (Wiler OL) nochmals in Kirchberg für ein gemeinsames 
Weekend. Wie letztes Jahr sind wir zusammen mit dem Nachwuchskader unterwegs. 
 

Datum Samstag + Sonntag, 25.-26. Oktober 2024 

Besammlung Sekundarschule Lerchenfeld, Kirchberg SG. Genauer Zeitpunkt folgt bis spätestens ca. 20. Oktober. 

Ende Nach dem Schlusslauf der Jugendmeisterschaft am Sonntag. Individuelle Heimreise. 

Unterkunft: Turnhalle der Oberstufe Lerchenfeld, Kirchberg SG. 

Mitnehmen Packliste folgt bis spätestens ca. 20. Oktober. 

Teilnehmer Alle interessierten Youngsters. Mindestalter 10 Jahre, die Teilnehmenden sollten selbstständig 
eine OL-Bahn im Wald laufen können.  

Notfalltelefon    Michi Imhof (079 895 02 62) oder Julian (079 951 64 32) 

Leiterteam    NWK-Trainerteam und Leiter der 4 Ostschweizer OL-Vereine 

Programm 

Samstag:  Theorieinput (Thema wird noch kommuniziert), kurzes OL-Training, z’Nacht, Spiel und Spass 

Sonntag: Z’Morge, anschliessend aufräumen und Teilnahme am Wiler OL (Schlusslauf Jugendmeisterschaft) 

Anmeldung 

Die Anmeldung erfolgt bis Sonntag, 19. Oktober 2025, 24 Uhr über die Nachwuchsverantwortlichen der Clubs oder 
direkt bei Sebastian Seiterle (sebi.seiterle@hotmail.com, 079 684 43 52). Athleten*innen im Nachwuchskader müs-

sen sich nicht nochmals extra an- bzw. abmelden. 

Kosten 

50.- Fr. pro Teilnehmenden. Bitte am Wochenende passend bereithalten oder nach Erhalt der Detailinfos per TWINT 

an Julian Bleiker (M: 079 951 64 32) mit folgender Nachricht: «Herbstweekend ROLV NOS 2025 Vorname Name». 
Für die Kaderathleten*innen erfolgt die Abrechnung über den Jahresselbstbehalt. 

Das Weekend wird durch die 4 OL-Vereine und den ROLV NOS unterstützt. 
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